JUILLET 2010

Edito

Cher(e)s Licencié(e)s,

Ce petit journal du club arrive avec quelques jous de retard.

Et oui, ca y est, la saison est belle et bien lam;éous sommes dans le « jus », et le temps libre
est de plus en plus difficile a trouver.

Le début de saison du club est tres bon en termes fféquentation. Et nous en
profitons pour souhaiter une trés bonne saison audifférents moniteurs qui vont avoir du
travail.

Au niveau du club a proprement parlé, nous sommesuasi trés satisfait.

De nombreuses personnes ont rejoint notre club ere @ébut d’été, notamment des
jeunes qui viennent suivre des cours.

On peut dire, « malheureusement » que I'on est viche de notre succes ! En
conséguence, nous nous sommes retrouve dans laidiffté au niveau de I'encadrement, méme
en ayant fait 2 groupes.

Nous ne disposons que de 2 moniteurs et d’'un initeur sur le créneau 16h-18h (le
Mercredi pour le niveau 1 et le Jeudi pour le nivea 2).

Et nous avions aussi des réservations sur ces créang la (particuliers, groupes,
vacances sportives...), et de ce fait nous ne pouvsopas prendre en charge nos jeunes.

Légalement, nous aurions été dans le « rouge »,décurité moins efficace, et
'enseignement en aurait patie aussi.

C’est pourquoi nous avons préféré annuler les courdu Mercredi et Jeudi des deux
dernieres semaines.

Nous en sommes encore désolé, mais il fallait troervune solution...et nous I'avons ! A
compter, de la semaine du 26 Juillet, nous repass#rs a 2 séances par semaine.

Les feuilles avec les groupes ont été distribuégmur ceux ne I'ayant pas eu, n’hésitez
pas a nous contacter.

Voila pour cette petite mise au point.

Autre souci cette année : la configuration de la plge...En effet, une « cuvette » s’est
formée, et a marée haute il est trés difficile d'eseigner, a des débutants ou des petits, pour des
raisons de sécurité notamment (gros shore break).

Nous allons essayer d’adapter nos cours avec lesiddgions, alors surveillez vos mails !!

Juillet rime avec vacances pour beaucoup, plage...eftour du Hourtin Surf Contest,
petite compétition du club, amicale bien sir, et debarbecues et apéros (plus de
renseignements plus bas).

Profitez bien de cet été, bon courage pour ceux quibossent », et soyez prudent sur la
plage (zone de baignade, creme solaire...).

Bonne lecture !!

Eric Guyomard et Didier Lull



ACTUS

Assemblée Générale

v Le 03 Juillet 2010, a 18h, sur la terrasse du Su€lub, s’est tenu I'Assemblée

Générale du club.
Les différents bilans (moral, financier et sporti) de 'année 2010 ont été présentés au
public présent, qui a approuvé ceux-ci.
Le bureau directeur du Surf Club a été entierementenouvelé.
Tout le monde s’est ensuite retrouvé au Surf Bar po partager le verre de I'amitié.
Vous recevrez prochainement le compte rendu de cetAG.
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Entrainement Compétiteurs

v Les entrainements réservés aux compétiteurs vongprendre.
En effet, Geoffrey « Jeff » Mallet s’est proposé dssurer ces séances.
Elles se dérouleront le Vendredi de 18h a 20h.
Ses connaissances surfistiques, son expérienceale tompet », et ses connaissances
théoriques obtenues lors de ses études sont de théss atouts...
Motivation, assiduité, rigueur et ponctualité seromles maitres mots!!
Sans oublier la bonne humeur!
Peter I'accompagnera peut étre; je dois lui en repéer.
Un grand merci pour Jeff de prendre en charge cettbande de joyeux lurons.



Compétition du club

v Les compets du club, Hourtin Surf Contest font leurgrand retour en ce début d’été

2010.

Elles se dérouleront sur 2 étapes, en Juillet et éxodt.

Différentes catégories s’affronteront, avec la matiée réservée aux moins de 14 ans et I'aprés
midi pour les adultes.

La remise des prix se fera a I'issue de la derniégtape, ou un classement général sera
établi (prenant en compte les 2 étapes), et permedtde couronner les champions hourtinais
20101

La premiere étape aura lieu le Dimanche 25 Juilleet sera bien évidemment suivi, le
soir d’un petit apéro-barbecue.

Des informations vous seront transmises dans lesgmohains jours.

I/ a sauvé une vie..

v Un grand coup de chapeau a Kirikou (Antoine Poirie}, qui a joué au sauveteur en
ce début de saison. Pas mal pour un futur pompier !

Voyant un tres jeune enfant se faire emporté par leourant, il n’a pas hésité a se jeter a
I'eau pour lui porté secours, lui maintenir la tétehors de I'eau et le ramener vers le bord, aidé
par des secouristes, venus le rejoindre.

Cela lui a valu de nombreuses félicitations, et méenun article sur le journal !!
Preuve aussi que nos jeunes connaissent bien 'onés savent s’y débrouiller en cas de « force
majeure ».

Bravo Antoine, le Surf Club est fier de toi.
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« Un geste pour une vie »

v Nos deux jumeaux Coco et Simon Fuster, ainsi qu’'upote a eux, Alex, tous trois
secouristes sur nos plages, viennent de créer urgsaciation de secourisme.
Au sein de celle-ci, vous pourrez passer, ou recgcldifférents diplomes de secourisme.
« Un geste pour la vie » , tel est le nom de leussociation.
Pour tout renseignement :ungestepourlvie@gmail.com
Nous verrons avec eux pour éventuellement, mettraglace des formations.

Admis ou pas ??

v Nombreux licenciés ont passeés des dipldmes en cdited’année scolaire.
La grande majorité de ceux-ci ont été admis (certas avec méme une mention), que ce soit, au
Brevet des Colleges, au BAC, BTS, ou a la FAC.
Félicitations a eux.

Carnet Rose

v "Il est né le divin enfant ..."
Bienvenue a Mady, joli bébé de 52cm et 3.820kg qaivu le jour le 12 Juillet.
Et félicitations aux parents, Julien et Noémie (pabns de I'’Australian Café) pour avoir
« congu » un si beau petit garcon, qui on I'espersera un futur surfeur.

Encore un on prétexte pour aller boire un verre a’Australian.



RESULTATS

Championnat d’Aquitaine Espoir

La semaine du 03 au 09 Juillet avait lieu, a Seigsse, dans les Landes, le Championnat
d’Aquitaine Espoir.

Trois de nos surfeurs étaient qualifiés grace a les trés bons résultats sur le circuit
départemental. L'objectif était bien entendu la qudification pour le Championnat de France.

Chez les Benjamins, Timothé Coumet, meilleur gironic de sa catégorie termine 9"

Emporté par sa fougue, Tim a oublié d’assurer sesagues, préférant tenter de grosses
manceuvres, qui n’ont pas voulu passer.
Tim est revenu décu et on le comprend, car nous ave aussi la certitude qu’il aurait pu faire
mieux.

Mais ce n’est que partie remise. Parfois on apprenddeaucoup dans la défaite, et nous
sommes sdr que cette expérience sera bénéfique démsutur pour lui, qui ne I'oublions pas
réalise une trés belle saison.

Lucas Decombe chez les Minimes passent a coté deesmpétition, en rencontrant de
tres bons surfeurs dans ses séries. Le « psychotpg » lui a fait défaut...Et oui Lucas, il ne
faut regarder d’ou viennent les gars contre qui tuisurfes, ce n’est pas parce qu’ils sont
Landais ou Basque que tu n’as aucune chance !!

Il termine néanmoins a une trés honorable 13 place, ce qui lui donne le droit d’étre
remplacant pour le Championnat de France.

Pour sa derniere année sur le circuit jeune, Clémerull comptait bien faire briller les
couleurs Hourtinaises. Et comment... !!

Premier épisode, le Surf... )

Il échoue aux portes de la finale, et se class€"6d’'un Championnat relevé. Un résultat
merité pour ce garcon qui avait fait de sa qualifau France sa priorité de la saison. Objectif
atteint. Maintenant il faut s’arracher !!

Il ne s’arréte pas la...Deuxiéme épisode, le Longbodr
Il se présente sur cette discipline sans aucune gggon, avec juste I'envie de se faire plaisir. Il
enchaine les tours les uns apres les autres et sgguve propulsé en finale.

Comme on dit, une finale ¢a ne se joue pas, ¢ca sgge...Message recu, et il ne s’en
prive pas le coquin. Clément est Champion d’Aquitaie 2010 de Longboard.

Dommage que l'idée d’un pari tel que se colorer seriniére rousse en cas de titre ne
nous ait pas effleuré I'esprit a temps !!

Il se qualifie logiquement ici aussi pour le Chamminnat de France qui aura lieu a la
Toussaint, du coté de Biarritz. \

Grace a lui, le Hourtin Surf Club se classe 8 club aquitain devant de grosses
écuries !!
Le méme jour, il apprend gu’il a son BAC avec menbin...il n’a pas dd faire la féte loin de
Papa le bougre !!

Une bonne nouvelle n'arrivant jamais seule, Clémengst sélectionné pour les Jeux
Nautigues Inter Celtiques, en Espagne.
Espérant qu’il choisisse de laisser sa place de &8 bon !!) secrétaire du club, pour aller, fin
juillet, vivre cette exceptionnelle expérience.

Bref un seul mot : FELICITATIONS !!



LE PORTRAIT

On le connait tous, pour sa bonne humeur, sondetisBumour, ses réveils difficiles les
lunettes de soleil sur le nez avec I'haleine fraih
Mais aussi parce qu'il fait partie de I'équipe desniteurs du Surf Club, apprécié par tous lespetit
(et les grands aussi ).

De nature plutdt discrete, Julien sait pourtamftenmer, soit en soirée quand il met le feu
au dance floor, ou lorsqu’il part a 'eau avec Balyboard.

Sa glisse, son style, font qu’on le remarque faodiet, bien gu’il aime se cacher dans les
tubes...

Il a progressé d’une maniére fulgurante ces 3 derniannées, pour faire partie désormais
des meilleurs girondins...et il n’a pas l'intentioa sfarréter |a !!!

Découvrez cette mini interview de notre PJ local !!

NOM : LETESSIER

Prénom :Julien

Age :24 Ans

Métier : Homme a tout faire et Moniteur de Surf

Année de pratique Depuis tout petit

Planches :Oula !! J’en ai 8 !! De toute les formes, touesrnesusses, toutes les tailles, pour
différents types de vagues...mais les 8 ne me se&veeah !! Et jJai méme un fish !!

Surfeurs préférés Bodyboarders préférés !!

Tous les frenchies qui sont en train de s'imposetestour mondial, PLC, Mozir Lavernhe, et
d’autres Ryan Hardy, Jeff Hubbard, Arnaud Dejedfrahck Goursin.

Musique :Un peu de tout, mais j'ai une préférence pour ¥z Jie Hip Hop et I'Electro.
Voyages Guadeloupe 3 fois, Maroc, Portugal, La RéunionMbrice, Irlande, et Pays Basque !!

Raconte-nous tes débuts:

Papa était un des premiers surfeurs Hourtinais; gome suis retrouvé directement dans
I'eau. Habitant en plus trés proche de la plagpagsais tout le temps a la plage.
J'ai commenceé par le Surf avec une board « attakmousse. Puis je me suis mis au Bodyboard,
mais je me mettais quand méme debout sur le bgedattais des 360° !!
Donc je suis revenu vers le surf avec Mowglie (B&flet), mais je ne savais toujours pas quoi
choisir entre surf et Bodyboard.
Ma rencontre avec Julien Lacouture m’a permis de faon choix...le Bodyboard sera ma
discipline !!



Meilleur Souvenir
lIs sont nombreux pour n’en citer qu'un...

*\oyage au Maroc avec le club...tout simplemernigie !!

*La session a Carapateira cet hiver lors du geydu club : des vagues de 3.50m avec BenJ a
I'eau.

*Mon premier trip a La Réunion. Je me retrouuep a I’'Hermitage avec que du beau monde :
Amaury Lavernhe, Olivier Marimoutou, Ti Pec FlonentLaury Grenier et Julien Lacouture.
Une énorme série rentre a 2.50m, pas mal pouelaipre session du voyage !! Tout le monde part
sur une vague, pendant que je priais pour qu’thméste pas une pour moi !! Et pourtant, la
derniére de la série s’est proposé a moi, je rdaiqu le choix, obligé de partir sous la pressen d
tous ces surfeurs, je ne pouvais pas « m’échappd&wcoup énorme Take Off, adrénaline a
fond...trop content...

*Sessions en Février 2008 sur un pic parfaitagoiarché plusieurs semaines ici, avec pas trop de
monde a l'eau.

*Une session a Anglet ou j'étais parti rejoindren pote Bend.

*Les voyages du club
Pire souvenir:

Une session un soir tout seul, bloqué dans le =&.jus me retrouve dans la zone d’'impact
qguand une série venue d’ailleurs est rentrée.. gaiassé sévere, mais vraiment !! Du coup je suis
sorti !!

Tes projets:

Continuer mon boulot d’homme a tout faire, et fairevoyage cet hiver, si mon pére
accepte de garder Fidji, mon chien !!!
Tes débuts a la compeétition :

J'ai commencé a faire de la compet il y a 4 anss sae prendre la téte.

Depuis I'an dernier, je m'y suis mis a fond, espére me qualifier pour le prochain Championnat
de France.
Meilleurs resultats:

Champion !!! Vainqueur du circuit des Coupes deo@les 2009

Leader provisoire du circuit 2010

Champion d’Hourtin




Si tu étais...

Un animal : Une Chatte ! Ou une grenouille !!

Une vague: L'Hermitage

Un lieu: Les toilettes

Un objet: Un magazine

Une chanson: « Church » de T-Pain

Un Vétement: Un tanga

Un fruit: Un brugnon

Un sport : Beach Volley Féminin

Une personnalité : Didier Lull, le Président !

Un proverbe : Hourtin Plage mon village, toujours niqué jamaigigd

Au choix

Bieére ou Coca: Café Cognac
Blondes ou Brunes: Les 2 !! Et en méme temps si je peux !!!

Gauches ou Droites: Plutot Gauches

Paté ou Rillettes: Les deux, sans oublier les cornichons et le vigeou
Foot ou Rugby: Foot

Le mot de Ia fin:
Je remercie mes premiers fans, ma mére, mon pageligue, Fidji et Frimousse.
Un grand merci au Surf Club qui nous aide dansiéggacements sur les compétitions.

Et un grand Bravo a Carlito, qui grace a un coufadie crayon n’'a pas réalisé le doublé
2008-2009, dans le concours de la bite en boiglleB*™ place cependant !!

Hourtin Plage mon Village, Toujours niqué jamaigién



AGENDA JUILLET 2010

Mercredi 21 et Jeudi 22 Juillet:
Pas d’entrainements Licenciés

Vendredi 23 Juillet:
Entrainements Femmes de 19h a 21h

Samedi 24 Juillet:
Entrainement Club
10h — 12h : Niveau 1
16h — 18h : Niveau 2

Dimanche 25 Juillet:
HOURTIN SURF CONTEST

Mercredi 28 Juillet:
Entrainement Niveau 1 de 16h a 18h

Jeudi 29 Juillet:
Entrainement Niveau 2 de 16h a 18h

Vendredi 30 Juillet:
Entrainements Femmes de 19h a 21h

Samedi 31 Juillet:
Entrainement Club
10h — 12h : Niveau 1
14h — 16h : Niveau 2






